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GESU’ SI  OFFRE PER TUTTI  
UNA CENA DIVERSA DA TUTTE LE ALTRE  

La Cena Ebraica e L’Ultima Cena  
Tappa 4, Sussidio “Con Te!” n. 3 pag. 42- 53  

Libro dell’Esodo 12, 1-14. Matteo 26, 20-29. 
 

Molto tempo prima della nascita di Gesù il popolo di Gesù, gli Ebrei, sono stati schiavi in Egitto, per circa 
400 anni. Grazie alla mano potente di Dio, Mosè li guida verso la liberazione nella Terra Promessa, con il 
miracoloso passaggio dentro al Mar Rosso.  
 
Ogni anno da allora celebrano con una CENA  la PASQUA EBRAICA ricordando questo PASSAGGIO. Pasqua 
significa passaggio  dalla schiavitù in Egitto alla libertà della Terra Promessa da DIO  che è fedele.     
 

ECCO COSA MANGIANO gli Ebrei durante la CENA PASQUALE EBRAICA 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Anche Gesù, essendo ebreo, ha festeggiato ogni anno la Pasqua ebraica con questa cena e gustando gli 

stessi cibi del suo popolo in festa.  

La sera prima della sua Passione, mentre è a tavola con i suoi discepoli nella sua Ultima Cena, mangia gli stessi 

cibi, in particolare il PANE e il VINO che distribuisce ai discepoli dicendo “PRENDETE E MANGIATE, questo E’ il 

MIO CORPO, PRENDETE E BEVETE questo E’ IL MIO SANGUE. Fate questo in memoria di me ”. E’ una cena 

diversa da tutte le altre in cui manca l’agnello sulla tavola, perché l’AGNELLO E’ GESU’ che si offre in sacrificio 

per noi, per darci la vita, la vita piena adesso, e poi la vita eterna.  

Nella Messa NOI siamo invitati alla Cena in cui Gesù si dona come PANE e VINO, SUO CORPO e SUO SANGUE      

 


