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Una bellezza da scoprire 
Il segreto della natura 

 
Inizia con il segno della Croce e con questa preghiera… 

 

o Signore, Signore nostro,  

quanto è mirabile il tuo nome su tutta la terra! Voglio 

innalzare sopra i cieli la tua magnificenza.  

Quando vedo i tuoi cieli, opera delle tue dita,  

la luna e le stelle che tu hai fissato,  

che cosa è mai l'uomo perché di lui ti ricordi, il figlio 

dell'uomo, perché te ne curi?  

Davvero l'hai fatto poco meno di un dio,  

di gloria e di onore lo hai coronato.  

O Signore, Signore nostro,  
quanto è mirabile il tuo nome su tutta la terra! 
 

…prosegui leggendo questo brano di Vangelo… 

 

La buona notizia!  
Lettura del Vangelo secondo Matteo (6, 26. 28b-29)  
 

Guardate gli uccelli del cielo: non séminano e non mietono, né 

raccolgono nei granai; eppure il Padre vostro celeste li nutre. Non 

valete forse più di loro? Osservate come crescono i gigli del 

campo: non faticano e non filano. Eppure io vi dico che neanche 

Salomone, con tutta la sua gloria, vestiva come uno di loro.  

 
…rifletti con l’aiuto anche del racconto… 

 
Come passano il tempo i ragazzi di Nazaret? A pensarci le 

nostre giornate sono piene di impegni: la scuola, i giochi con 

gli amici e con gli altri ragazzi del villaggio, l'aiuto dato ai 

nostri genitori e familiari nelle faccende di casa e nel loro 
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lavoro. Il lavoro che fa mio padre è abbastanza pesante: 

lavorare la terra è faticoso. E poi non siamo di certo tra i più 

ricchi del villaggio. Ma non mi importa: io sto bene così.  

Nonostante sia faticoso lavorare con mio papà, mi piace! È 

bello stare tanto tempo in mezzo alla natura, poter osservare i 

cambiamenti delle stagioni, il risveglio della primavera, i frutti 

che maturano d'estate, la varietà dei colori dei fiori e delle 

piante.  

Anche il mio amico Gesù viene spesso con me e mio padre nei 

campi. È uno che lavora sodo, ma sa cogliere tutti i particolari 

della natura. Questa sera, mentre tornavamo verso casa con mio 

papà e Davide, Gesù ci ha detto che tutti gli esseri viventi 

nascondono un grande segreto. «Quale segreto?», ha chiesto 

Davide. Gesù rispose: «Ma è chiaro! L’amore di Dio!». 

 

…concludi con questa preghiera. 

 

Tutto ciò che esiste ci parla di te e del tuo amore.  

Aiutaci a fare attenzione e a dare valore alla natura, che ci 

circonda e fa bella la nostra vita.  

 

Tutta la creazione è per il bene dell'umanità.  

Aiutaci a crescere e a vivere come persone giuste, perché, 

con il nostro comportamento, possiamo aiutare chi è nel 

bisogno e chi è povero e solo.  

 

Spesso non sappiamo apprezzare le cose che abbiamo e le 

persone che incontriamo ogni giorno.  

Aiutaci a scoprire la bellezza che tu hai messo nella vita di 

tutti.  

 

Padre nostro 

 

 


