
    TAVOLO SOLIDALE                                                                                                
Comunità Pastorale Spirito Santo 

 

 
 

 

Il  Tavolo Solidale Vi invita alla Serata Caritas  programma  AVVENTO 2013 
 

 LUNEDI' 9 DICEMBRE 2013  
ORE 21.00  

presso “Sala Cenacolo” nel Centro pastorale di Albiate   via . Mazzini 4. 
 

“Non c’è salute senza salute mentale”. 
Relatrice Dott.ssa  Paola Soncini,  

collaboratrice di Caritas Ambrosiana per l’area disagio mentale ci incontriamo 
 

Seguirà breve presentazione delle attività di supporto alle famiglie gestite dalla Comunità Pastorale 
Centro di Ascolto Caritas, Aiuto Alimentare onlus, Casa Maria Immacolata onlus  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
“Dobbiamo	
   imparare	
   a	
   raccontare.	
  Non	
  possiamo	
  accontentarci	
   di	
   operare,	
   di	
   fare,	
   di	
   organizzare.	
   La	
   cultura	
   a	
   cui	
  
apparteniamo	
  ci	
  ha	
  resi	
  abili	
  nella	
  ricerca	
  di	
  soluzioni	
  ai	
  problemi.	
  Ma	
  questo	
  non	
  può	
  farci	
  dimenticare	
  che	
  lo	
  scopo	
  
ultimo	
  del	
  nostro	
  "fare"	
  è	
  di	
  tipo	
  pedagogico:	
  affrontiamo	
  la	
  sofferenza	
  e	
  la	
  povertà	
  nelle	
  sue	
  innumerevoli	
  forme,	
  
ma	
  al	
   fine	
  di	
   sollecitare	
   e	
   stimolare	
   la	
   comunità	
   cristiana	
   ad	
  un	
   cambiamento	
   culturale....	
   La	
   qualità	
   della	
   nostra	
  
opera	
  si	
  misura	
  non	
  in	
  cifre	
  o	
  in	
  statistiche,	
  ma	
  sulla	
  lievitazione	
  del	
  senso	
  di	
  solidarietà	
  e	
  di	
  fraternità	
  che	
  riusciamo	
  a	
  
generare	
  anzitutto	
  in	
  noi	
  stessi	
  e	
  poi	
  in	
  coloro	
  che	
  ci	
  stanno	
  attorno:	
  intuiamo	
  allora	
  che	
  alla	
  competenza	
  sulle	
  opere	
  
dobbiamo	
  affiancare	
   la	
  competenza	
  delle	
  parole.	
  Che	
  non	
  significa	
  diventare	
  dei	
  chiacchieroni	
   	
  parolai,	
  ma	
  sentire	
   il	
  
bisogno	
  di	
  imparare	
  a	
  raccontare	
  le	
  nostre	
  opere,	
  a	
  dirle,	
  a	
  comunicarle,	
  affinché	
  prendano	
  vita,	
  affascinino,	
  facciano	
  
venire	
  la	
  voglia	
  di	
  inventarne	
  altre...	
  “	
  dalla	
  presentazione	
  del	
  Convegno	
  Caritas	
  Ambrosiana	
  dello	
  scorso	
  novembre	
   


